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SOBRE A TERAPEUTA MARCIA

A Dra. Marcia Costa ¢ Terapeuta da Fala com prética clinica centrada no desenvolvimento
infantil e na intervencao precoce. Possui formagao avancada em Motricidade Orofacial e
Disfagias Orofaringeas, intervindo de forma especializada nas dificuldades de degluti¢do,
alimentacao ¢ nas alteragdes das fungdes orofaciais.

Desenvolve uma abordagem baseada na evidéncia cientifica, com intervengao
individualizada ¢ em estreita articulacdo com as familias e equipas multidisciplinares,

promovendo uma resposta terapéutica integrada e centrada na crianga.

AREAS DE INTERVENCAO

Intervencao Precoce (0-3 anos)

Avaliagdo e acompanhamento do desenvolvimento infantil

Promocao da comunicagdo, linguagem e interacao

e Apoio e capacitacao parental

Trabalho em articulagdo com equipas multidisciplinares

Disfagia Orofaringea

e Avaliacdo e intervencao nas dificuldades de degluticao

* Interveng¢do nas perturbagdes alimentares na infancia

e Orientagdo as familias em situagdes de dificuldades alimentares

* Acompanhamento em contexto hospitalar e clinico
Motricidade Orofacial

e Avaliagdo e reeducacao das fun¢des orofaciais

 Intervengao em alteragdes do freio lingual

e Alteragdes da mastigacdo, respiracao e degluticao

e Articulacdo com ortodontia e outras especialidades
Perturbacodes da Alimenta¢ao na Infancia

e Recusa e seletividade alimentar

Introducao alimentar (incluindo BLW — Baby-Led Weaning)

Dificuldades na transi¢ao de consisténcias

Acompanhamento familiar centrado na funcionalidade e autonomia



